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Bei der Beschiftigung mit antiker Traumheilung stellt sich eine Frage immer wie-
der: Welche Voraussetzungen fiihrten dazu, dass sich kranke Menschen mit ihrem
Wunsch nach Heilung an Gotter und an Heilige wandten — statt beispielsweise
an Arzte? Dabei macht es prinzipiell zunichst keinen Unterschied, ob sie (in
der klassischen Antike) ihre Bitte um Heilung an einen paganen Gott wie As-
klepios richteten oder ob sie (in Spatantike und Frithmittelalter) die Reliquien
eines christlichen Martyrers aufsuchten, um deren Wunderkraft zu erproben. In
beiden Fallen sind es Schlaf und Traum, die den intensivsten Kontakt mit dem
Gottlichen versprechen.

Spontan wird man aus der Perspektive der modernen Medizin sagen, dass es
unter den medizinischen Bedingungen des Altertums gar nicht erstaunlich sei,
dass die Menschen sich dachten: ,,Da kann man gleich auf ein Wunder hoffen!,*
doch muss man selbstverstandlich mit solchen Einschatzungen vorsichtig sein,
weil ein Kranker in der Antike dem Urteil seiner Arzte ebenso vertraute, wie
wir heute dem der unseren — wobei es nicht entscheidend ist, wie berechtigt
dieses Vertrauen ist. Grundsatzlich basiert die Vorstellung, die diesen Praktiken
zugrunde liegt, auf der religiosen Grundannahme, dass — wie Michael Wohlers
formuliert — ,,iiber Krankheit und Gesundheit nicht oder nicht ausschliefllich
im menschlichen Korper, sondern in der Welt der Gotter . . . entschieden wird,
und dass es moglich ist, mit dieser Sphire zu kommunizieren.“! Und fiir diesen
Kontakt ist der Traum pradestiniert.

1 Michael Wohlers, Heilige Krankheit: Epilepsie in antiker Medizin, Astrologie und Religion (Mar-
burger theologische Studien 57; Marburg, 1999), 77.
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Dass antiken Arzten eine hohe Autoritit zukam, die auch in den Wunderle-
genden spiirbar ist und dort sogar — trotz immer wieder begegnender Polemik
gegen die Medizin der ,,Asklepiaden” — zu einem bedeutenden Anteil die Heilung
des Kranken positiv beeinflusste, mochte ich im Folgenden an einigen Beispielen
zeigen und zu begriinden versuchen:

Dabei gehe ich in vier Schritten vor:

1. Auf welche Motive und Zielsetzungen berufen sich die Autoren von Wunder-
sammlungen selbst?
2. Welche - von den Autoren nicht genannten — Motive lassen sich aus den

Texten noch herauslesen und welche Funktionen erfiillen sie?

3. Was ist ein Wunder? Woran erkennt man das Wunderbare?
Warum wirken Wunder? Oder: Welche Rolle spielt der Arzt im Traum?

1 Motive und Zielsetzungen der Autoren

Zunachst einmal berufen sich die Autoren von christlichen Wundersammlungen in
ihren Prooimia regelmafig auf die Macht Gottes und seiner Diener, der Heiligen.
Die Sammlung der Wunder diene der Dokumentation und dem Ruhm dieser Macht
und der Giite Gottes, sie riithme den Heiligen und seine Gnade. Zugleich erhebe
sie nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit, da das menschliche Verm&gen auch
bei grof3ter Miihe dem géttlichen nicht anndhernd gewachsen sei.

Der anonyme Autor des achten bis neunten Jahrhunderts n.Chr., der in Form
eines Briefes an einen Freund sechs Heilungswunder vom Grab der Heiligen Kos-
mas und Damian in Konstantinopel niederschreibt, formuliert diesen Topos der
unerreichbaren Fiille in seiner Vorrede folgendermaf3en:

Danken miissen wir Menschen alle Gott und seinen heiligen Dienern Kosmas und Damian,
... denn wahrhaft grof3, ja iibergrof3 sind die von den Heiligen an uns vollbrachten Wunder
an jedem einzelnen Tag, und sie iiberschreiten alle Vernunft, weil sie ihre Wirkkraft von
oben her besitzen. Daher muss auch jeder Mensch angesichts der Menge und iiberragenden
Grof3e (scil. der Wunder) fiir das schriftliche Zeugnis um Entschuldigung bitten, denn jegliche
Macht der Worte unterliegt und gerdt ins Wanken, wenn sie auf deren Héhe blickt, so wie
das schwache Auge den Strahl der Sonne nicht ertrdgt . . . Da es nun unmdoglich ist, die
Wunder alle genau durchzugehen, will ich versuchen, es bei denen, die mir moéglich sind,
zu unternehmen. Denn das Mégliche ist edel und verdient Nachsicht.”

2 Miracula Cosmae et Damiani 3, Vorrede (hg. von Ludwig Deubner, Kosmas und Damian [Leipzig,
1907; Nachdruck: Aalen, 1980], 153,1-154,15): EOxoptoTelv Ogeilopev @ Be@ kal Toig dylolg avtod
Bepdmovat Koopd kal Aapiavd mavteg GvOpwrol, . . . peydAa yap GAnB@g, peydAa T mapd T@wv
aylwv ka®’ EkdoTtny €ig UG yvopeva Bovpata kal tévta vobv UnepPaivovta, émel dvwBev £xet
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Die Schwiche des Einzelnen gegeniiber der Grof3e und Unermesslichkeit gott-
licher Macht darzustellen und damit eben diese gottliche Macht zu rithmen, ist
das wichtigste und iiberall begegnende Motiv des Hagiographen. Nicht ganz so
haufig ausgesprochen — aber nicht weniger wichtig — ist das Motiv, den Leser oder
Horer mit den hagiographischen Geschichten zu erbauen, zu belehren oder ihnim
Krankheitsfall zu ermutigen und zu trosten. So schreibt der genannte Autor der
sechs Wunder von Kosmas und Damian am Ende des Briefes an seinen Freund:

Sieh nun, geliebter Freund, auf Deinen Wunsch hin schrieb ich Dir die Wunder der heiligen
Diener Christi, Kosmas und Damian, bis zum jetzigen Zeitpunkt auf und sandte sie Dir.
Und wenn ich Dich in Freude dariiber finde, werde ich noch weitere hinzufiigen. Wenn Du
sie aber auch anderen bekanntmachen willst, ermuntere sie, mit Glauben hinzugehen zu
Gott und den Heiligen und die Frucht des Glaubens, das Erbarmen, hervorzubringen, das
Gebet inbriinstig zu verrichten und die Seele immerfort auf Gott und die Heiligen blicken
zu lassen. Verkiinde, dass niemand derer, die sich an die Heiligen wandten, je in Zweifel
war iiber seine eigene Rettung, sondern vielmehr glaubte und rasch seine Rettung erlangte.?

Freude und Erbauung, Belehrung und vor allem auch Verbreitung des Heilsver-
sprechens sind die Elemente, die hier genannt werden.

Noch konkreter wird der literarisch ambitionierte Sophronius, Patriarch von
Jerusalem, der im siebten Jahrhundert n.Chr. die Wundertaten der Arzteheili-
gen Kyros und Johannes niederschreibt. Wie die Berichte iiber die Wunder der
Heiligen die Heilung des Einzelnen unterstiitzen konnen, formuliert Sophronius
programmatisch, wenn er schreibt:

Einerseits pflegen die Wunderberichte mit den erquicklichen (Wundern) die Seelen der
Zuhorer; andererseits reinigen sie unbemerkt mit den herberen (Wundern).*

TAG Evepyeiag. 810 kat Tag GvOpwmog PG TO MATBOG Kal TV VIePoXNV TOV BAVHATWY GPopDV
TIRPALTELTAL TIV CUYYPAPNY* NTTETAL Y&p oo SUvopg Adywv kal iAyyid mtpog 10 Mpog TovTwv
Op@oa, kaB&mep OOAPOG ATBEVIC TPOG THY dkTiva Tob Ao Py Bapp@v . . . Emel oDV &SHVATOV
niaowy énegléval Toig avpaoty, Toig Katd Suvapy EmBalelv Melpacduedar O Yap Katd SUvopy
kal yvijolov kal | ouyyvapng d&lov.

3 Miracula Cosmae et Damiani 26 (167,50-59 D.): i8ov Toivuv, &yannté, katd Ty aitnoiv cov
ypahag v T@ Ta TV dyilwv 10D Xplotod Bepandvtwv Koopd kal Aopavod Badpata AnéoTalkd
ooL. Kal el elpw yaipovta TOUTOLG, TPOEBNOW Kol ETepar € 8 POVAEL Kal ETEPOLG VTTAVYLVWOKELY
TaTa, VOUBETEL AVTOVG HETA THOTEWG TIPOCLEVAL TR BED Kl TOIG (ylolg Kal KapTov TiG TOTEWS
TNV €AenpoovVNV BAAGTAVELY, THV TTPOGEVXTY EKTEVDG TIOLETOBAL, THY YUXTV 814 TavTOG TTPOG TOV
Be0V kal ToUG &yioug Opav. TapdyyeAAe UndEva TV TIPOSPOITWVTWY TOTG (yiolg Ap@BAAAeW Tiepl
TiiG oikeiag owtnpiag, ToTeEDEWY 8¢ PGANOV Kol TUYXGVELY TG owTnpiag Sid TGXOUG.

4 Sophronios, Miracula 32,12,8-10 (hg. von Natalio Fernandez Marcos, Los Thaumata de Sofronio:
Contribucién al estudio de la ,incubatio’ cristiana [Manuales y anejos de Emerita 31; Madrid, 1975],
312; iibersetzt von loannis Politis): kal Toig pev RBEL TaG TOV dKovGVTWV Puxag Bepanevovra,
TOTG 8¢ OTUMTIKWTEPOLG TADTA GVENAIOONTWS KabaipovTa.
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,»Pflege und Reinigung,“ dies klingt nicht zufdllig nach einer geradezu medizini-
schen Wirkung der Wunderlektiire. So heifit es gleich weiter:

Also tun auch die Angesehenen unter den Arzten; indem sie ndmlich die bitteren und
wirksamen Medikamente mit Honig verbinden, d.h. vermischen, reinigen sie diejenigen
vollstdandig, die der Reinigung bediirfen. Daher lasst uns diese auch selbst nachahmen,
indem wir den vorausgegangenen, angenehmen Wundern die gegenwartigen, bitteren
hinzufiigen und diese wiederum mit anderen angenehmen verdecken, wobei wir die ange-
nehmen . . . ans Ende setzen!®

Hier vermittelt der Text also nicht nur den Ruhm der unermesslichen Macht und
Gnade Gottes, sondern ist zugleich selbst ein prophylaktisches Therapeutikum,
das seine Horer bereits bei der Lektiire vor gefahrlichen seelischen Unreinheiten
bewahren will. Dies geschieht einerseits verpackt in den ,,Honig*“ einer kunstvol-
len Sprache und andererseits durch die siif3-herbe Mischung von erfolgreichen
Wunderheilungen und solchen sogenannten Strafwundern, bei denen der Patient
aufgrund seiner Verstocktheit oder mangelnden Reue nicht Heilung, sondern nur
zusatzliche Pein und schliefilich oft sogar den Tod findet.

Neben solchen deutlich ausgesprochenen Wirkungsabsichten der Autoren
gibt es eine Reihe von Motiven, die sich bei genauerer Betrachtung aus den Tex-
ten herauslesen lassen und die auf eher versteckte Weise ihre Wirkung entfalten.

2 Versteckte Motive der Autoren

Jene Wirkungsabsichten, die nicht ausdriicklich ausgesprochen werden und sich
daher indirekt beim Leser oder Horer entfalten sollen, sind gerade fiir die Heilungs-
aussichten des Einzelnen, der sich durch die Lektiire solcher Wundergeschichten
auf seine eigene Heilung einstimmt, besonders wichtig. Sie sollen die Heilungs-
aussichten, den Willen und den Glauben an eine (wenn auch unwahrscheinliche)
Heilung stirken, die psychischen Faktoren fiir eine Heilung giinstig beeinflussen
und Traume von bestimmtem Charakter provozieren oder zumindest ein dafiir ge-
eignetes Klima schaffen. Ein iibergeordnetes und mir sehr wichtig erscheinendes
Motiv besteht darin, dass durch das Verfassen und Verbreiten solcher Texte eine

5 Sophronios, Miracula 32,12,10-14 (312 Fernandez Marcos, iibers. von Ioannis Politis): ¢ kal
TOV AoKANTLASWV of SOKIOL TIPATTOVGLY: HEALTL YAP TG SEKTIKA Kal WPENLA TV QAPHAKWY
ouLVBHoavTES, fTol MPOopiEavTES, TOVG Seopévoug kabdpoews Ekkabaipovaty. TovToug oLV kal
THETG EvBGSe pipovpevol, Tolg poAaBodaotv HBE0L T& TaPOVTA SEKTIKA TIPOOTIO|0AVTES, ETEPOLG
TaDTA TEPTIVOIG CLYKAADPWHEV- TENOG TA TEPTIVA . . . TTOLOVpEVOL. — Mit den ,,Asklepiaden“ sind
Arzte gemeint.
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Synthese zwischen christlichem Heilsauftrag und der urspriinglich heidnischen
Praxis des Heilschlafs (Inkubation) durch die Heilung im Traum geleistet wird.

Um zu verdeutlichen, wie diese Wirkungen erzielt werden, méchte ich mit
einer Wundererzdahlung beginnen, die eine sachgerechte und sehr realistische
Operation beschreibt. Erzdhlt wird von einem Mann, der in der Kirche mit den
Gebeinen des Heiligen Artemios viele Jahre gedient hat und nun im Alter von 62
Jahren einen schweren sogenannten Hodenbruch erleidet. Diese Krankheit war
zur Abfassungszeit der Wunderberichte offenbar sehr hdufig, denn sie begegnet
in allen Sammlungen mehrfach. Die Arzte, in deren Behandlung sich der Kranke
begibt, erkldaren den Bruch fiir unheilbar, woraufhin er sich ihrer Behandlung
entzieht und sein Vertrauen einzig in Gott und den heiligen Artemios setzt. Dieser
erscheint ihm in der Nacht im Traum und setzt mit einem Operationsmesser einen
winzigen Schnitt, durch den das angesammelte Wasser und die anderen Sekrete
abzulaufen beginnen. Der Kranke ist aber auch nach dem Traum nicht gesund
und verweigert jegliche Speise. Die Geschichte ist etwas unappetitlich, aber in
ihrem medizinischen Detailreichtum einzigartig:

Als es Zeit zum Essen watr, forderten ihn alle auf, von den Speisen dort zu kosten, umso
mehr, weil es ein Festtag war. Er entschied sich aber, nicht zu essen, sondern blieb ohne
Speise fastend liegen, weil er sich schamte, zu sagen, was ihm zugestof3en war. Weil aber
das Fest war, kamen die Arzte am Nachmittag nicht, sondern ein jeder blieb feiernd bei sich
zuhause. Einem der assistierenden Diener nun, der gegessen und sich niedergelegt hatte,
erscheint im Traum der Heilige in Gestalt des in diesem Monat diensthabenden Oberarztes
und sagt zu ihm: ,,Lauf in das Hospital und versorge die Schamglieder des Kranken!“ Und
er unterwies ihn in demselben Traum, was er zu tun habe. Als dieser erwachte, ging er im
Laufschritt hin (denn es war schon gegen Abend), dann rief er mit Eifer den Dienern zu:
»Beeilt euch, gebt mir eine brennende Lampe!“ Und als ihm das Licht gebracht war, deckte er
den Kranken auf, und als er ihn sah, war er entsetzt und rief besorgt: ,,Herr, erbarme dich!“
Und auch alle anderen waren iiber das Schicksal des Kranken erschiittert. Er weckte ihn
und setzte ihn vom Bett hinunter auf einen Behandlungsstuhl. Er betrachtet seine Hoden,
die nicht in der vor kurzem noch vorhandenen Ordnung sind, sondern eine bis zu sechs
Finger grof3e Schwellung aufweisen. Aus dem Loch aber, das durch den heiligen Mértyrer
entstanden war, hing Eiter herab wie ein nackter Garnfaden, welchen nun der assistierende
Diener mit den Fingern ergriff und daran zog. Und sobald er ihn herauszog, kam das Dickere
heraus, bis zu einer Elle in die Lange gezogen. Nachdem er ihm alles herausgezogen hatte,
waren zwei Schiisseln mit Schleim, Blut und Eiter gefiillt. Nachdem er die Stelle sachgerecht
mit Schwdmmen gereinigt und auf die Schnittwunde aufgelegt hatte, was ihm gemaf3 der
Erscheinung des Heiligen aufgetragen worden war, legte er ihn auf sein Bett zuriick und rief
immerfort: ,,Herr erbarme dich, Ehre sei dir, o Herr!“ Und plétzlich war das ganze Hospital
von Wohlgeruch erfiillt und das zuvor iibelriechende Bett begann zu duften.®

6 Miracula Artemii 22 (hg. von Virgil S. Crisafulli, John W. Nesbitt, The Miracles of St. Artemios:
A Collection of Miracle Stories by an Anonymous Author of Seventh Century Byzantium [The Me-
dieval Mediterranean 13; Leiden, 1997], 134,12-136,9): T® 8¢ kaup@ ToD Tpa@ival TAvVTwv avTov
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Es ist dufderst aufschlussreich, wie in dieser Geschichte Realitdt und Traum mit-
einander verwoben sind. Zunachst hat der Kranke eine Traumerscheinung, die
ihm die Heilung verheif3t und eine erste Behandlung vornimmt. Spéter erscheint
einem Assistenten im Traum der Heilige, der aussieht wie der Oberarzt. Die weitere
Behandlung wird dann von dem Assistenten ausgefiihrt, der Patient wird fiir die
Behandlung sogar geweckt (!) — und alles tridgt hochst realistische und sinnvol-
le Ziige. Die Sekrete auszuscheiden, dabei notfalls mechanisch nachzuhelfen,
die Wunde zu reinigen und mit desinfizierenden Substanzen zu behandeln und
zu verbinden, den Patienten schliefllich ruhen zu lassen und ihm Nahrung zur
Kriftigung einzuflof3en, entspricht einer zweckmafligen Verarztung ohne jedes
Wunder. Selbst die Traume geben sich keine allzu grof3e Miihe, das Wunderbare
zu betonen, wenn dem Assistenten eigentlich der Oberarzt erscheint — wie es ja
gut auch im Wachzustand hitte gewesen sein konnen.” Hier liegt also eine im
Kern duflerst glaubwiirdige Geschichte vor, die noch dazu sehr detailliert dariiber
Auskunft gibt, wie man sich den medizinischen Betrieb im Heiligtum und dem
angrenzenden Hospital vorzustellen hat.

Eine solche Realitatsndhe wird stets auch in jenen Geschichten deutlich,
in denen der Heilige im Traum als Arzt erscheint. Dabei fiihrt er mit dem Kran-
ken einen Dialog, der formelhafte Elemente aufweist, die ein typisches Unter-
suchungsgesprach zwischen Arzt und Patienten imitieren. Auch hierfiir sei ein

o

TPOTPENMOVTWY YeVTAGOaL TV EKELOE, Kal HOALoTA Sla TV £0pTNY, 0VY €IAaTo Payelv, GAN* EkelTo
aottog, ulSoupevog €IMeV TO oUUBEPNKOG ou)‘rw ola 8¢ A £0pTg oliong of iatpol Tf Seikn o
TpofABov, GAN‘ i £0pTalwV EKAOTOG £ig TOV OlkOV aDTOD. £Vi YOUV TGV DITOVPYGHV APIOTACAVTL
Kol KOWHWHEVW @aiveTat kab* Dmvoug 6 &ylog év oxApatt Tod TV pifva moobvtog dpylatpod,
Kal @now mpog avtov: ,,Apape gig TOv Eevava kal EmpeAndNTL Tod vooobvtog T& aidoia®. kal
DPOTH ATV &v AT T vy, TL Dpethey motfioal. 6 & Sumviodelg Epyeta Tpéxwv (v 88 mpog
£omépav Aotntdv), eita omovdi ,, AmoAboate® kpd{wv Tolg LnpéTalg, ,86Te Ayvov dntovTa®. kal
WG NVEEBN 0 AXVOG, AMOOKENATAG TOV VOooUVTa Kal iBwv £5€0Tn Kal £kpalev EmpeAdg ,,Kopie
€NEnoOV. Opolwg B¢ Kal TMAVTEG ML TO UpPAV EBapBolvTo. Eyelpag 8 alTOV €k TiG KALVNG Kal
kaBioag avtov £ml cwTtApLov digpov, BAEMEL AT TOVE 8IBVHOVG 0K £V Tfi TIPO HiKpOD TAEEL VTG,
GAN Gxpt SaxTOAWY EE ExovTag Bykwatv. £k 8¢ TAG OMAG TG LTO TOD Gyiov PHAPTLPOG YEVOREVNG
dmekpépavTo mha G £l vARATog Prhod* Eep TOTg SAKTOAOIG KPATAGAG 0DV 6 DTIOVPYOS EGUPEV”
Kkai 6o0v eilkev, T& maxOTep EEAPYOVTO, EKTABEVTA £l MiXLV Eva. ékpuinoag 8¢ anTod Tovg
818V povg, 8Vo AaBolTia eyépioey £k Te ixwpwv Kal alpdTwv Kal TOwv. Groomoyyioag 8& katd Adyov
avTov Kal EmBelg T@ TUNBEVTL TOMW, Grep EMETPATN KATA THV OMTACiav ToD Ayiov, GvEKAeV
avTov év Tfi koitn adTod cuvex®s kpalwv' ,Kople, EAénoov. 80&a oot, O Bedg”. kal E€aipvng
£nAno0n 8Aog 6 Eevarv edwdiag kal 1 Tpiv Suowdng kAivn edwdNG €yéveTo.

7 Wer in dieser Geschichte eigentlich traumt, ist eine an anderer Stelle zu diskutierende Frage:
Traumt allein der Patient den Traum des Assistenten und die nachfolgende Behandlung, traumt
der Assistent in einem Stellvertretertraum die Behandlung des Kranken, traumt er nur die An-
weisung und fiihrt dann die Behandlung in der Realitit aus (wahrend der Patient schlift oder
wach ist?) oder traumen beide parallel von den gleichen Behandlungsmafinahmen?
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pragnantes Beispiel genannt. In der Geschichte — wieder am Grab des Heiligen
Artemios — leidet ein Mann an einer infektuésen Hautkrankheit, die seine Arzte
fiir nicht heilbar erkléren:

An dieser Stelle warf der Mann die Arzte hinaus und wandte sich an Gott und den heiligen
Martyrer und erbat die Hilfe von ihnen. In derselben Nacht nun erschien ihm der Heilige
im Traum und sagte: ,Was ist es, was du hast?“ Er sagt zu ihm: ,Ich leide, und die Arzte
sind unfdhig, mich zu heilen.” Da sagt der Heilige zu ihm: ,,Hebe deine Kleider! Lass mich
sehen, was du hast.“ Und als sich der Mann entkleidet hatte, sprach der Heilige . . . zu
dem Kranken: ,,Lass dir rasch ganz silbrig weif3en Essig kommen und gib Salz hinein, und
nachdem du einen einfachen Lappen darin getrdnkt hast, gib ihn auf die Stelle, an der das
Leiden ist, und es wird dir wieder gut gehen.“ Er stand auf und tat genau das, was ihm auf-
getragen war, und iiber zwei Tage waren die sieben Krankheitsstellen unsichtbar geworden.®

Auch in dieser Beschreibung ist nicht sehr viel Wunderbares ausfindig zu ma-
chen. Der heilige Arzt erscheint zwar im Traum, aber das Gesprach, die Visite
und die Therapievorschriften entsprechen ganz einer gew6hnlichen arztlichen
Behandlung. Nachdem der Patient seine Krankheit selbst beschrieben hat, fordert
der Arzt ihn auf, sich zu entkleiden, betrachtet das Leiden und gibt die Behand-
lungsanweisung. Der realistische Gehalt dieser Begegnung wird noch dadurch
unterstrichen, dass der Patient die Therapie mit der Essiglésung spéater auch bei
anderen Erkrankten erfolgreich anwendet.

Medizinisches enthalten insbesondere jene Wunder haufig, die iiber Kosmas
und Damian berichten. In ihnen tritt das Wunderbare gegeniiber der medizini-
schen Behandlung und ihrer Beschreibung oft sogar weit zuriick. Zwar lassen
sich Formeln wie die Aufforderung, sich zu entkleiden, nicht ganz so haufig
ausfindig machen, doch es begegnen Verhaltensweisen, die sehr an das Idealbild
eines Arztes erinnern. Dazu ein Beispiel: Erzdhlt wird von einem Mann, der an
einem eitrigen Geschwiir leidet und der ein Ubergreifen der Entziindung auf seine
Eingeweide befiirchtet. Auch hier sind zunichst gewthnliche Arzte am Werk. Als
diese versagen, schldagt der Mann einen anderen Weg ein:

8 Miracula Artemii 20 (124,113 C./N.): €vtebBev 6 Gvrp ToVG eV laTpovg &repiaTo, IPOTEPWVEL
82 1) B kol T ayiw papTupt, EMKaAODHEVOS AVTMVY TRV BorBetav. £V avT] 0V Tf VUKTL £Qavn
aUT® Kot Gvap 6 dylog Aéywv , Tt €aTiv 6 Exelg; 6 8€ TpOg avTOV* ,, AoBeV® Kail ol iartpol dropodaty
latpedoai pe. Aéyet abT® 6 &ylog: ,, Avw T& IPATI& coV* GPeg Bw Ti EXEl”; Kal YUHVWDOVTOG TOD
avBpOG EAUTOV, €lmey O &yLOG: . . . T() VOTODVTL ,, Apeg #ABN got 650G TavL Bompov Kol &V avTH
Eppale GAaG, Kol BpEERG PAKOG PIAOV €v aUT@, EMiBeG TM TOMW, EvOa TO NGOG E0Tiv, Kal KAADG
EEe1G”. O € AvaoTag £moinoev KaBwG TPOTETETAKTO, Kal £l NUEPAG SV0 dpavelg yeyovaowv ai
EMTAL CUKORLLVEQL.
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Als aber schliefilich die Krankheit unsichtbar kriechend ihre schrecklichste Wirkung auf
die Korperteile ausiibte, schleuderte der Mann die herumliegenden Medikamente weg und
wandte sich in das heilige Haus der Diener Christi . . . und vertraute seine Rettung ganz
den Heiligen an. Am dritten Tag aber traten die Heiligen an den Mann im Schlaf heran,
lachelten ihn an, zeigten ihm ihr mildes Antlitz und fragten schlie3lich nach der Ursache
der Krankheit. Nachdem er ihnen diese unter Tranen gezeigt hatte, so erzdhlte er, dass der
eine der Heiligen die Stelle gestreichelt und folgendermafien gesprochen habe: ,,Nichts
Schlimmeres ist passiert.*’

Dem schlief3t sich wiederum eine medizinisch durchaus sinnvolle Behandlung an,
die die Heilung des Mannes nach einiger Zeit zur Folge hat. Die Heiligen treten als
freundliche und milde Arzte auf. Sie fragen den Patienten nach seinem Befinden
und machen ihm Mut; ja, sie sind sogar zartlich zu ihm.

Signifikanterweise wird in allen drei Geschichten zunachst der Erfolg der
weltlichen Arzte als unzureichend dargestellt. Die Patienten, die sich auf das
Konnen der Arzte verlassen hatten, werden von deren Fahigkeiten enttduscht und
wenden sich daraufhin von ihnen und ihren Medikamenten ab. Eine von aufien
kommende Propaganda ist nicht erforderlich; das Versagen der drztlichen Kunst
reicht aus, die Hinwendung zu den Heiligen zu initiieren. Deren Handeln dhnelt
dann duflerlich dem Idealbild drztlichen Verhaltens, ist aber im Gegensatz zu
jenem wirkungsvoll und fiihrt zur Heilung. Der Kontrast zwischen drztlicher Be-
handlung und dem Besuch der Heiligen wird demnach nicht auf der duflerlichen
Ebene deutlich, sondern durch die Effektivitdt der Heilung.

Neben dieser Evokation eines medizinisch seriosen Behandlungsklimas be-
gegnen andere Strategien, die Heilungsaussichten des Patienten durch psych-
agogische Effekte in den Heilungsberichten positiv zu beeinflussen. So sorgen
manche Geschichten durch Heiterkeit und einen gewissen Unterhaltungswert fiir
Entspannung und eine optimistische Grundeinstellung. Eine solche unterhaltsa-
me Wundersammlung ist der anonym verfasste Text {iber den schon genannten
Heiligen Artemios, dessen Reliquiengrab sich in Konstantinopel befand. Dass
hier — wie auch in vielen anderen Sammlungen — nur von erfolgreichen Wun-
dertaten berichtet wird, verfolgt natiirlich auch einen propagandistischen Zweck.

9 Miracula Cosmae et Damiani 23 (161,19-28 D.): g 8¢ Aotmtov dpavdg Epmov 10 voonua épyaaiav
XOAEMWTATNV EVEMOLEL TOIG TOTOLG, GmoPIPAG TG TEPIKEIHEVA PAPHAKX O GVIP TOV MYLOAOHEVOV
TV OepamoVTwY Tob XpLoTod oikov KATaAGpPAVEL, . . . TV cwtnpiav avTod ndoav Toig dyiolg
évemtiotevoev. TR 8¢ MUEPQ TH TPiTN EMOTAVTEG T Gvdpl ol dyiol kaB* VTVOV PEBIWVTEG TIPOG
avTOV Kal Ta TpOowTa IAapd SelkvivTeg Ennpwtwy 8fBev ThV aitiav Tfg vooou. Tob 8¢ TavTnv
HETA SakpLwV &mayyeihavtog, £@n Tov Eva TV dyiwv Ynlagroavta TOV TOmoV einelv olTwg
,,00BEV xelpov yéyovev*; vgl. Miracula Cosmae et Damiani 26 (hg. von Ernst Rupprecht, Cosmae et
Damiani sanctorum medicorum vita et miracula e codice Londinensi [Neue deutsche Forschungen
20; Abteilung Klassische Philologie 1; Berlin, 1935], 59,7-60,6).
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Gerade Pilger oder ausldandische Kaufleute, deren es in Konstantinopel zu dieser
Zeit sehr viele gab, waren geeignete Mittler, um den Ruhm eines Heiligtums weit
iiber die Stadt- und Landesgrenzen hinaus zu verbreiten. Wie sehr der Heilbetrieb
in der Kirche neben den anderen Angeboten des antiken Gesundheitsmarktes
Werbung und Propaganda noétig hatte, zeigt sich auch darin, dass der Heilige
Artemios ganz auf die Heilung von Bruch- und Genitalkrankheiten spezialisiert
war. So wirkte er regelrecht als Facharzt gegeniiber anderen Reliquien wie denen
der Briider Kosmas und Damian, die sich in unmittelbarer Ndhe befanden. Es sei
ein Beispiel genannt, das den Unterhaltungswert der Geschichten gut illustriert:

Ein Mann namens Georgios, der Herkunft nach Phrygier, der stark geschwollene Hoden hatte
und das Auflerste an Schmerzen litt, harrte ausdauernd auf seine Heilung durch den heiligen
Méirtyrer.l 0 Erwar nun aber einer, der viel redete; niemals ruhte sein Mund, weder des Nachts
noch am Tag. Schlief3lich lief3 er nicht einmal zu, dass jemand ruhte, und sogar als alle ihn
tadelten, schwieg er nicht. Da erscheint ihm der Heilige in den friithen Morgenstunden im
Traum und sagt: ,,Sobald es Tag geworden ist, begib dich fort von hier. Denn wenn du nur
einen Augenblick ldnger bleibst, werde ich dir deinen Hodenbruch verdoppeln. Ich hasse
namlich Schwitzer.“ Als er zeitig in der Friih aufstand, bemerkte er, dass er gesund war,
und wie es ihm von dem heiligen Martyrer gesagt worden war, so tat er auch und verweilte
nicht, sondern ging voll Freude davon und lobte Gott.!!

Die Geschichte ldsst schmunzeln und demonstriert zugleich eine Art Ersatzthera-
pie: Indem die Geschwatzigkeit des Patienten durch scharfe Kritik behoben wird,
wird auch sein korperliches Leiden geheilt, ohne dass eine eigene Behandlung
notig ist. Auch dies zeigt neben der auf anderer Ebene sich entfaltenden psycha-
gogischen Wirkung einen Allmachtsaspekt des Heiligen und seiner Heilmethoden.

Die christlichen Wunderberichte setzen sich aber — dhnlich wie die Wun-
derberichte aus dem Asklepios-Heiligtum in Epidauros — auch sachlich mit der
sogenannten wissenschaftlichen Medizin auseinander. Von Kosmas und Damian
wird eine schone Geschichte in Verbindung mit einem Arzt erzdhlt, der zwar an-
deren medizinisch helfen kann, bei seiner eigenen Erkrankung aber schliefilich
die Heiligen aufsucht:

10 Das Ausharren in einer Kirche entspricht dem Schlafen in der Nahe des Heiligen, der Inkubation.
11 Miracula Artemii 8 (92,6-17 C./N.): AA\og avrp toUvopa Tewpylog, OpuYLOG TR YEVEL,
E£wykwpEVOLG TOUG SI8VHOVG avToD ExwV Kal T £0XaTa OBUVWHEVOG TIPOCEKAPTEPEL TIPOG TO
{aBfvat adToV TQ dyiw dOAo@OPW. v 8¢ 00T AaAGV TIOMA" 0UK APEHEL Y&P alTOD TO 0TOHA 0D TE
VUKTOG 0UTE NEPAG, AoTtov 0V8E ouveEXWPEL AvaraeoBal TVA, KAl TTAVTWY oOTEH EMTIHOVTWY
0VK £01WMA. QPAIVETAL OV aVTE) TaTG TOAATG O Gylog Aey@v- ,, Hvika ipépa yEvTal, Gvaywpet TV
&vBev, el €av pelvng GAANY pomny, SumAiiv mold Ty KNANY oov* £yw Yap Ho® Toug @AVApoUG*.
4vaoTdg 88 TQ mpwi Fyvw £auTOV VYL, Kai katd T6 Pndev adTd éx Tod dyiov PAPTLPOG, OVTWS
£mnoinoev kal ovk £0Tn, GANG xaipwv GriiAOey eDAOY@V TOV O£6V.
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Darauf erhielt Menas, ein Arzt, der in der Arztkunst duf3erst erfahren war — ein vorbildlicher
Mann und Kenner seiner Wissenschaft — eine Probe all der Krankheiten, indem er selbst
von einer schweren Krankheit befallen wurde. Er spuckte namlich unaufhoérlich Blut. Und
obwohl er alle Kunst an sich erprobte und Medikamente einnahm, niitzte es ihm nichts.
Die Kiinste Galens und die Methoden des Hippokrates halfen dem Arzt Menas nicht, der
von der Krankheit iiberwaltigt war. Und weil das Leiden bei ihm von Tag zu Tag zunahm,
floh er schlieBlich zu den in Heilungen unfehlbaren Arzten Kosmas und Damian. Als er ihr
Heiligtum erreichte, welches in Blachernai'? liegt, zeichnete er auf einem Bild eine Skizze
von dem Leiden, das er in sich hatte, und bat darauf, Heilung zu erlangen. Dies weihte er
den Heiligen und wartete auf die Heilung durch sie. Nach kurzer Zeit erschienen ihm die
Heiligen im Traum und sagten Folgendes: ,Iss das sogenannte Chidron (ein Weizenbrei-
gericht) und streiche den Riicken mit heiflem Ol ein. Und kiihle wihrend der Krankheit
nicht aus! Und wenn du das von uns dir Aufgetragene machst, wirst du schon bald von
der Krankheit befreit sein.“ Er tat nun, wie ihm aufgetragen war, und war bald geheilt. Als
ein anderer an derselben Krankheit erkrankte und dieselbe Therapie anwendete, die Menas
aufgetragen worden war, wurde auch er von der Krankheit befreit. Fiir alles aber sei Dank
den Heiligen, noch mehr aber Gott.'’

Ein durchaus positives Verhaltnis zwischen Medizin und Heilung als go6ttlicher
Gnade ist hier in allen Aspekten gut erfasst. Die Fahigkeiten des Arztes werden
nicht in Frage gestellt, sondern begrenzt. Endgiiltige Heilung auch in solchen
Fillen, wo ein ausgezeichneter Arzt nicht weiterkommt, kann nur durch die Gnade
Gottes und die Macht der Heiligen, die sie durch ihn erlangt haben, erreicht wer-
den. Und doch ist die Heilung durch Kosmas und Damian durchaus medizinisch.
Ihre Therapie kann (durch den Arzt!) weitergegeben werden und erweist sich auch
bei dhnlich Leidenden als erfolgreich.

Aus medizinhistorischer Sicht ist dieser Diskurs sehr beachtenswert, zumal
sich auch in den Artemios-Wundern eine solche fachspezifisch orientierte Er-
zdhlung findet. Dort soll der Leistenbruch eines Madchens geheilt werden. Die

12 Blachernai war ein nordwestlich gelegener Vorort von Konstantinopel, in dem sich das ,,Kos-
midion,“ das grof3e Kosmas-und-Damian-Heiligtum, im siebten Jahrhundert befand.

13 Miracula Cosmae et Damiani 20 (49,13-50,14 R.): Metd tabta Mnvag Tig iatpog Tii téxvn Alav
éumelpog, Gvnp aplcroq Kal 00(plcrr1g i Téxvn, Elpav Exwv voonudtwy, voow Bapeia cuveoyedn
a0TOG dEl Yo MTOWV 0UTOG aa AVEQEPEV. TTAONG 8 TEXVNG THY TETpav EQUTH TPOGAYWV Kai T
@appaka Ekmivwv 008V APeAnOn. Téxvat TaAnvod, kai Trmokpdtoug ai pEBodot Mnviv Tov iatpov
VOO KPATOVHEVOV (VN oav 0USEV. EaVTd Te TOD TTABOVG Kab* AHEPAV AVEOVPEVOL AoLTTOV O laTpOg
TIPOG TOVG ixTpovg Koopdv kal Aapavov Tovg Bepaneialg SLamtwtoug EPuyeyv, KaTahafwv Te TO
TEPEVOG AVTAV, O KeTTa v BAayépvaig, &v eikdvt {wypagroag TUmov Tod mdBoug, d ixev v ab T,
fTel TG 1doewg TUXETV. Kal TadTNV TOTG Gyiolg vateBelkws, avT@V Gvépeve TV {aowv. HeT’ ov
TIOAD 8€ avevTeg aOT@ ol dytot EAeyov TG ;10 Aeydpevov xidpov @aye kal Tov Bwpoka Beppd
£A\aiw xple, Kal pr| KATAQUYRG €V Tf| VOow* TabTa Yap T& TIPOoTaxOEVTA goL TIap’ U@V TIO00g
Tytov evpROELG TOD MEBoVG THY &aAAayiv“. momoag obv, (G MPOCETAERY, (GO CUVTOUWC.
£1ep0og 8¢ MAAW voonaag TNy avTiV vOoov Kal Ta avTd T@ Mnvi mpooTtayfevta HETd TOTEWS
Mo 00G AMEBETO Kal avTOG TV VOGOV, 00KODV 8E L& TTavTOG TOTG dyiolg XapLg, pdANov 8¢ T® Be®.
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Therapie tibernimmt nicht Artemios selbst, sondern (wegen der Scham der Pati-
entin) seine Assistentin, die Heilige Febronia. Im Traum trégt sie der Mutter auf,
ein Wachspflaster auf die kranke Region zu legen. Als die Mutter dem Rat folgen
mochte, findet sie das Pflaster bereits aufgelegt. An dieser Stelle schaltet sich der
anonyme Autor der Berichte ein, der offenbar selbst {iber ein gutes medizinisches
Wissen verfiigte, und schreibt:

Wo sind jetzt all die hochtonenden Hippokraten und Galens und die anderen unzdhligen
vermeintlichen Arzte? Wer sich an deren Lehren halten will, soll ndmlich, weil es sich bei
einem solchen weiblichen Leiden um einen Leistenbruch handelt, vor dem Schneiden die
Haut der Patientin gewaltsam (d.h. mit einem bestimmten Griff mit zwei Fingern) in eine
Falte legen, damit sich das Bauchfell durch die Spannung hervorwélbt.'* Doch Febronia
befolgte keinen dieser Ratschlige.'”

Entgegen der in der hippokratischen Medizin {iblichen Operation und den dazu-
gehorigen Handgriffen wird das Kind im Heiligtum mit einer besonderen Salbe
behandelt. Beiden Berichten ist gemeinsam, dass der Diskurs ausschlie8lich auf
der medizinischen Ebene gefiihrt wird — natiirlich ist die Therapie des Heiligen
von vornherein erfolgversprechender und dies kraft seiner géttlichen Macht —,
aber sein therapeutisches Vorgehen erhebt auch den Anspruch, unter medizini-
schen Gesichtspunkten plausibel zu sein, und das erlaubt uns einen interessanten
Einblick in die christliche Medizin. Dies ist umso erstaunlicher, weil die biblische
Tradition — mit Ausnahme der Indizien fiir einen christlichen Arztestand in Kol
4,14 und in den ,,Taten des Petrus und der zwolf Apostel“'® — eine Auseinander-
setzung mit medizinischen Deutungsmustern ansonsten weitgehend meidet. Hier
leistet also die Hagiographie einen Briickenschlag, indem sie nicht nur eine aktive
Auseinandersetzung mit medizinischen Lehren bietet, sondern dieser sogar eigene
Heilmethoden gegeniiberstellt.

14 Diese Erklarung verdanke ich dem Gesprach mit Medizinhistorikern der Berlin-Branden-
burgischen Akademie der Wissenschaften. Crisafulli (143,265-266 C./N.) iibersetzt an dieser
Stelle falsch und erkldrt auch nicht, auf welcher Grundlage er hier tva mit ,wherever* iibersetzt,
zumal auch aus medizinischer Sicht gesagt werden muss, dass ein gewodhnlicher Leistenbruch
keine nennenswerte Schwellung aufweist, lediglich das (seltene) Durchtreten des Darmes kann
zu Schwellungserscheinungen fiihren.

15 Miracula Artemii 24 (142,18-24 C./N.): oD Toivuv oi kopmopprpoves Trmokpdrtat kai TaAnvog
kal GANoL pupiot TO Soketv laTpol; ot pooTaTeVOVTES, dte BoVBDVOG KNANTIKOD Kal poVou 6vTog
70D TOLOVTOV YuvaIKeiov &BOVG, TEpvEdaL TO Sedimlwpévov 8éppa pdTepov Blaiwg d@eilovaty
TiiG maoXoVoNS, v KaTd TV EVvTaoty KupTwdfi TO TEPLTOVALOV. 0VSEV TOUTWV TTAPNKOAOVONTEV.
16 Acta Petri et XII Apostolorum NHC VI,1 p. 8-11 (hg. von Hans-Martin Schenke, Hans-Gebhard
Bethge und Ursula U. Kaiser, Nag Hammadi Deutsch: Studienausgabe [eingeleitet und tibersetzt von
Mitgliedern des Arbeitskreises fiir Koptisch-Gnostische Schriften; 2. Aufl.; Berlin, 2010], 329-330).
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3 Was macht ein Wunder zum Wunder?

Der Hinweis auf die unbegrenzte Macht Gottes ist bereits eines der entscheidenden
Kriterien, die ein Geschehen zu einem Wunder machen. Die in unterschiedlichen
Varianten wiederkehrende Schlussformel ,,Mit Lobliedern ehrte er Christus, der
eine solche Gnade seinen Heiligen verliehen hat,“!” stellt diesen Riickbezug her
und aktualisiert jeweils die gottliche Urheberschaft. Erkennbar ist diese uner-
messliche Macht an der Unwahrscheinlichkeit des Geschehens, daran, dass es die
menschliche Vernunft und Fahigkeit, zu begreifen, iibersteigt (mapado&ov). Neben
diesem theologischen Kriterium gibt es aber auch noch andere Kennzeichen, die
ein Geschehen als Wunder ausweisen:

Da ist als erstes die Plotzlichkeit des Geschehens: Ein Kranker schlift ein
und wacht gesund wieder auf. Diese Eigenschaft kennzeichnet auch schon die
Wunderberichte aus dem Asklepios-Heiligtum in Epidauros.'® Bei aller Vielfalt
der Krankheiten und Traume — die Schlussformel, die den Geheilten plétzlich
aus dem Dunkel der Nacht und der Inkubationshalle in das Licht des anbrechen-
den Tages entldsst, ist mit wenigen Variationen immer die gleiche: ,,Als es Tag
geworden, kam er gesund heraus.“'’ Die christlichen Wunderberichte entfalten
demgegendiiber eine groflere Vielfalt in der Ausgestaltung der Heilungsprozesse.
Diese reichen von einer schlagartig eintretenden vollstdndigen Genesung bis hin
zu langwierigen Rekonvaleszenzen, die sich iiber Wochen und Monate hinziehen
konnen und bisweilen auch die Nachbehandlung durch die Heiligen erfordern.?®
Nichtsdestotrotz ist die Initiation der Heilung, die durch die Heiligen in der Regel
im Schlaf erfolgt, ein pl6tzlicher Vorgang.?! Dies zeigt sich beispielsweise darin,
dass der Geheilte am Morgen erwacht und keine Schmerzen mehr verspiirt.>?

Ebenso wichtig wie die Pl6tzlichkeit ist als zweites Merkmal des Wunderbaren
die Unerwartbarkeit der Heilung. Viele Kranke warten daher sehr lange auf Hilfe
und erst wenn sie so geschwicht sind, dass sie selbst und andere ihr Leben auf-

17 Vpvoig 8¢ Xplotov éyépaipev TOV TolaTnV 8edwkdTa XApLv TOTG Gyiolg avtod. Hier Miracula
Cosmae et Damiani 26 (60,5-6 R.).

18 Vgl. den Beitrag von Thomas Pratsch in diesem Band.

19 apépag 8¢ yevopevag Ly €£iAOe. Hier Miracula 8,72 (hg. von Rudolf Herzog, Die Wunder-
heilungen von Epidauros: Ein Beitrag zur Geschichte der Medizin und der Religion [Philologus;
Supplementband 22, Heft 3; Leipzig, 1931], 12).

20 Vgl. zum Beispiel Miracula Cosmae et Damiani 30 (173,1-176,82 D.) = Miracula Cosmae et
Damiani 37 (77,20-81,2 R.).

21 Die erstaunliche Schnelligkeit der wunderbaren Heilung betont zum Beispiel ein Thekla-
Wunder: Miracula Theclae 17 (hg. von Gilbert Dagron, Marie Dupré La Tour, Vie et miracles de
Sainte Theécle [Subsidia hagiographica 62; Briissel, 1978], 334,1-336,45).

22 Zum Beispiel Miracula Cosmae et Damiani 11 und 16 (122,1-128,122 und 138,1-141,95 D.).
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gegeben haben, werden sie {iberraschend geheilt.>> Eines der eindrucksvollsten
Beispiele eines solchen Wunders, das erst eintritt, als die Kranke bereits fiir tot
gehalten wird, ist das Wunder 34 aus der Sammlung der Artemios-Wunder. Das
Méadchen Euphemia ist an der Pest erkrankt, sie fillt in einen komadhnlichen
Tiefschlaf, nimmt keine Speise zu sich und gibt keinen Laut von sich. Der Traum,
den sie wahrend ihres Komas hat und von dem sie spdter berichtet, tragt alle
Anzeichen einer Todesvision mit Auferstehungserlebnis. Sie sieht Todesengel, die
sie holen wollen und erlebt, dass Artemios sie in sein eigenes Grab legt:

An ihrem ganzen Korper waren schon die Kennzeichen des Todes erschienen, dhnlich wie
bei der Pest, die sogenannten schwarzen Beulen . . . Euphemia aber, von der hier die Rede
ist, lag in ihrem Elternhaus, und wéhrend sie in diesen zwei Tagen in einen Tiefschlaf hin-
abgezogen wurde, wie sie spater erzdhlte, als sie wieder erwacht war, sah sie, wie sie sagte,
Engel, die sie ergriffen, und sie sah den Heiligen Artemios kommen und mit seiner rechten
Hand nach dem Kind greifen und zu den Engeln, die herandrangten, um sie hinauf zu heben,
sagen: ,,Was tut ihr? Hebt sie nicht empor! Lasst sie mir! Ich werde sie aufnehmen und mein
ist sie!“ Und mit diesen Worten ergriff der Heilige Artemios sie, der Martyrer Gottes, und
bringt sie in die Kirche und legt sie, wie es schien, in seiner heiligen Grabstitte nieder.”*

Was Euphemia wie ein Sterben und wieder Auferwecktwerden erlebt, ist fiir die
umstehenden Verwandten und Nachbarn ein Wunder:

Und als sie dies horten und so genau belehrt worden waren, lobten sie Gott, der durch
seinen heiligen Martyrer das Unerwartete wirkt und den Eltern die schon fast Gestorbene
lebend schenkte.?

Unerwartet und tiberraschend sind als drittes Merkmal auch die Methoden wun-
derbarer Heilungen. Diese folgen selten einer logisch nachvollziehbaren drztlichen
Beurteilung. Selbst da, wo sie sich medizinisch sinnvoller Therapien zu bedienen

23 So zum Beispiel in Miracula Artemii 5 und 20 (84,17-86,21 und 122,15-124,18 C./N.); Miracula
Cosmae et Damiani 23 (54,12-56,6 R.) = Miracula Cosmae et Damiani 9 (113,1-117,79 D.) und besonders
in Miracula Cosmae et Damiani 7 (21,22-24,2 R.) = Miracula Cosmae et Damiani 33 (180,1-183,135 D.).
24 Miracula Artemii 34 (178,1228 C./N.): &ve@inoav yap KaTd mavtog ToD OWHATOG VTG T&
pnvvovTa Bdvatov, mapamAicta AoLIKiG, Ta Aeydpeva podpa- . . . avth 8¢ | Evenuia, mepl fig
0 AOyog, €v T YOVIK® oUTAG OlKW KOTOKEEVT, €V Talg Suolv AuEPaLg kateveyBeion, kaBwg
avavnpaoa Suynoato, wpakev, g £@r, dyyeAoug Tod AaBeiv abTrVv kal TOV &ylov ApTépiov
ENBOVTA Kal Tf] S8l aTod yeipl EmAaBOpEVOV TG MaBOC Kal €IMOVTA TOIC EMELYOpEVELS APt
avtv' , T oleTTe; ovY €naipete aUTAV: €G0ATE POl AUTAV' EYW Yap aOTHV Gvede&duny kal éun
£0TIVY. Kl UV TQ ANOYw EMAaBOpEVOG aTHG O Gylog APTENLOG, O HAPTUG TOD BE0D, elohyel ATV
woavel év Tii &yig avToD 00pQ.

25 Miracula Artemii 34 (180,30-182,3 C./N.): kal TaDTA AKNKOOTEG KAl TO AOPAAEG SidaxOEVTeg
€80&alov TOV Bedv, TOV Bl ToD dylov avTod papTupog mapadoia épyalopevov kal {Doav
XOPLOGUEVOV TOTG YoveDotv TV 0Xe80V vekpwOeioav.
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scheinen, bleiben oft genug die Rahmenbedingungen unergriindlich und rat-
selhaft: Die Operationswunde heilt erstaunlich schnell, {ibelriechende Sekrete
verwandeln sich plétzlich in Wohlgeruch, der durch Operation freigelegte Darm
eines Patienten wird von den Heiligen komplett herausgenommen und ,,gerei-
nigt* usw.2¢ Sehr viel 6fter noch als solche semimedizinischen Eingriffe begegnen
symbolische oder schlicht wunderbare Behandlungen: Ein Tritt in den Bauch,
ein schmerzhafter Griff in die Hoden kann so manchem Patienten die Heilung
schenken.?” Fiir die besonders Frommen reicht aber auch das Handauflegen oder
ein gutes Wort.®

Auf sprachlich-literarischer Ebene ist das deutlichste Kennzeichen des Wun-
derbaren der Wechsel des Erzdhltempus. In dem Moment, in dem die Heiligen
erscheinen und ihre géttliche Macht entfalten, wechselt die Erzahlung regelmaflig
ins Prisens. Das Sprechen und Handeln der heiligen Arzte erscheint als unmit-
telbares und gegenwartiges Geschehen, das im Augenblick der Heilung genauso
wirksam ist wie in der aktuellen Zeit des Lesers oder Zuhdorers. Das Wunderbare
tritt also als ein mapado&ov® — d.h. als ein das Erwartbare der menschlichen
Vernunft iiberschreitendes Phanomen — plotzlich und unerwartet auf. Es entzieht
sich einer rein wissenschaftlichen oder medizinischen Erklarung; lediglich der
Glaube des Patienten kann das Geschenk der gottlichen Gnade und den Besuch
des Heiligen beschleunigen.

4 Welche Rolle spielt der Arzt im Traum?

Wenn das Wunderbare keine wissenschaftliche oder gar medizinische Erklarung
braucht - ja, wenn das Erklaren dem Charakter des Wunderbaren im Wesen so-
gar zuwiderlduft —, weshalb begegnen dann in den Wunderberichten dennoch
so viele Arzte und medizinisch sinnvolle Therapien? Warum braucht der Heilige
einen Arztkittel, ein Skalpell oder Operationsinstrumente? Ist nicht umgekehrt
sogar zu befiirchten, dass allzu realistisch anmutende medizinische Details die
Grof3e des Wunders eher beeintrachtigen?

Eine solche Interpretation legt das wunderbare Wirken der Heiligen Thekla
nahe: Sie ist vor allem Schutzpatronin der Stadt Seleukia. Als Heroine verhindert

26 Miracula Artemii 25 (144,12-146,27 C./N.).

27 So zum Beispiel in Miracula Artemii 14 (102,118 C./N.).

28 So zum Beispiel in Miracula Artemii 32 (164,19-174,5 C./N.).

29 Miracula Cosmae et Damiani 11,76 und 34,91 (126,76 und 186,91 D.).
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sie in etwa einem Drittel der Wunderberichte® feindliche Angriffe, Raubiiberfille,
Epidemien. Dabei geniigt meist ihr blof3es Erscheinen, um eine Gefahr abzuwen-
den oder Feinde in die Flucht zu schlagen. Wenn sie als Heilerin in Erscheinung
tritt, verwendet sie eher magische als medizinische Therapien. So befiehlt sie dem
Priester Deixianos, der sich die Halswirbel ausgerenkt hat, sich mit Lampendl
von ihrem Reliquienschrein einzureiben.?! Auch die Therapie, die die Heilige der
Grofmutter eines Knabens, der an sogenannten Schweineschwellungen (Skro-
feln) leidet, verordnet, ist eher symbolisch als medizinisch einleuchtend??: Die
Grof3mutter soll die Asche eines Wollfadens, der dieselbe Lange wie das kranke
Kind hat, mit einem Heilmittel, dessen Name und Zusammensetzung nicht ge-
nannt werden, vermischen und damit die Krankheit vertreiben. In jedem dieser
Falle tritt die Sinnhaftigkeit der Therapie gegeniiber ihrem symbolischen Gehalt
entschieden in den Hintergrund. Besonders deutlich wird das im folgenden Bei-
spiel, das einerseits den Wunsch nach einer medizinischen Therapie bedient und
andererseits alles das ausdriicklich ablehnt, was aus Sicht des Hagiographen
fiir drztliche Verordnungen offenbar kennzeichnend ist: einen hohen Preis, die
undurchschaubare Kompliziertheit der Ingredienzien und verbale Prahlerei des
verordnenden Arztes. Eine Frau ist von einem Maulesel gestiirzt, hat sich am Bein
einen offenen Bruch zugezogen und findet bei Arzten keine Hilfe:

Weil es ihr aber von irgendwem geraten wurde oder sie von ihren Angehérigen dazu bewegt
wurde, wurde die Frau in die Kirche geschafft und betete die Martyrerin unter Tranen und
mit allen Seufzern an, die es braucht, um die Jungfrau zu besanftigen. Es vergingen keine
drei Tage und die Frau kam gehend heraus, so dass sie nicht einmal jemand bitten musste,
sie an der Hand zu fiihren, und lief — wie man erzdhlt — ohne Unterbrechung nach Hause.
Was aber war das Medikament fiir diese Heilung? Ganz bestimmt wollt ihr das erfahren! Es
war weder etwas Teures noch etwas Kompliziertes, noch ein schlauer Ausspruch arztlicher
Wichtigtuerei: ,,Den Schmutz von den Gittern, die mein Schlafgemach umgeben,“ sprach
die Martyrerin, ,kratze ab und bestreiche damit den betroffenen Teil deines Beines, und
du wirst das Leiden sofort beenden. Gebrauche aber deine Beine fiir das, wofiir man die

Beine gebrauchen muss.“*3

30 Die anonym verfasste, Basilius von Seleukia zugeschriebene Mirakelsammlung umfasst 44
Wunderberichte. Vgl. Dagron, Dupré La Tour, Vie et miracles de Sainte Thécle (wie Anm. 20).
31 Miracula Theclae 7 (300,1-302,34 D./D. L. T.).

32 Miracula Theclae 11 (212,1:214,59 D./D. L. T.).

33 Miracula Theclae 18 (338,33-340,44 D./D. L. T.): Qg 8¢ xal cupBovlevdev fi kai oikoBev kvnBev
TO yOvaov avekopiodn Te €ig TOV vewv kal £8en0n TG HAPTUPOG HETX SaKPOWY, HETA OlHWYDV
TIOA@V Te Kal ikavVv EkpehiEaabat v apOrvov, olte Tpeig GAat SteyévovTo npépat kal fadifovon
kaBfiABev 1 yuvn}, g pnde Tod xepaywynoavtog £t poadendeion, cuvtovy BE, WG aat, Spopw
TIPOG TA oikela Ywpnoaoa. Toiov 8¢ kal 0 Tfg Oepamneiag @appakov; Iavtwg dtinep BovAeobde kal
To0TO pabeiv. O TOAVTENEG, OUTE TEPiEpYOV, OVTE TiG TV AckANTaddv dhaloveiag kKOppevpa.
LTOV Yap pOTIOV, OtV | HEPTUG, TOV TIEPIKEILEVWY TQ £UE BoAdpw KtykABwv ToVTwv epiééoaca,
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Diese Schmutztherapie, die nicht nur erstaunlich, sondern aus medizinischer
Sicht sogar kontraindiziert ist, betont die unbegreifliche Heiligkeit der Marty-
rerin, ihrer Reliquien und der gesamten ndheren Umgebung des Grabes, in der
selbst der Schmutz heilende Wirkung entfaltet. Thekla ist keine Arztheilige im
strengen Sinn, auch wenn sie als Heilerin in Erscheinung tritt. Sie verwendet
weder arztliches Vokabular noch erscheint sie in der Tracht eines Arztes. Solche
Kennzeichen benoétigt sie nicht, weil das religiose Krankheitskonzept, das ihren
Heilungen zugrunde liegt, ein anderes ist: Es geht hier nicht um die Verbesserung
der psychischen Voraussetzungen fiir eine Heilung und erst recht nicht um einen
medizinischen Diskurs zwischen christlicher und weltlicher Medizin. Theklas
wunderbares Wirken beruht allein auf Glaube und Vertrauen und vermeidet jede
rationale Plausibilitét. In dieser Weise ist auch die Aufforderung an jene Frau, die
Beine fiir das zu verwenden, wofiir sie gedacht sind, zu verstehen. Die Reiterin
soll zu Fuf} gehen, statt zu reiten. Sie soll ihre von Gott geschenkten Gliedmaf3en
fiir das benutzen, wofiir sie vorgesehen sind. Gegen ihre Bequemlichkeit wirkt
auch das Putzen des Geldnders, das zugleich als fromme Tatigkeit interpretiert
werden muss.

So wie in diesen Mirakeln das Auftreten der Heiligen Thekla nicht an das
Verhalten eines Arztes erinnert, sondern sich im Gegenteil davon moglichst stark
unterscheidet, konnten wir in den anderen zitierten Wundersammlungen zahlrei-
che Beispiele fiir sehr plausible medizinische Therapien und ein dem typischen
Auftreten eines quasi richtigen und positiv zu beurteilenden Arztes dhnliches
Verhalten der im Traum erscheinenden Heiligen aufspiiren. Dies lief3e sich zum
einen sicher auf den realistischen Gehalt so mancher Traume zuriickfiihren, die
in die Begegnung mit dem Heiligen die Erfahrungen aus dem Umgang mit Arzten
einflief3en lassen, hat aber auch — wie dargestellt — psychologische und propagan-
distische Griinde. Oberflachlich gesehen kdnnte man dies als ein Zugestandnis an
rationale Erklarungsmuster verstehen, ldsst damit aber au3er Acht, dass gerade
der Kontrast zur rationalen Medizin, die sich beispielsweise auf die Humoral-
Pathologie, die sogenannte Vier-Séfte-Lehre stiitzte, fiir das wunderbare Wirken
der Heiligen entscheidend war. Vielmehr muss man wohl gerade darin die Er-
klarung fiir das arztdhnliche Erscheinen der Heiligen suchen, dass sie wie gute,
wie ideale Arzte im Namen Gottes erfolgreich heilen. Sie kommen damit nicht
nur den Bediirfnissen ihrer Patienten entgegen, sie verwirklichen auch das Ideal

TQ MEmovOOTL pépel 10D 080G EpmAacov, kal TavoELg Hév mapaypfipa 0 Tdbog, xpron 8¢ Toig
100t pog 6 kexpiiodau Sl Toig moot.

34 Dazu zum Beispiel: Ingo W. Miiller, Humoralmedizin: Physiologische, pathologische und thera-
peutische Grundlagen der galenistischen Heilkunst (Heidelberg, 1993), passim; Klaus Vogel, ,,Zur
Entstehung der hippokratischen Viersaftelehre,“ Hippokrates 27 (1956): 779-783.
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des Christus medicus,* indem sie als freundliche Arzte Heilung und Heil bringen,
weil sie den Menschen als ganzen behandeln.

Die scheinbare Ndhe zum Verhalten eines gewShnlichen Arztes betont hier nur
die tatsdchlichen Unterschiede: Wahrend der weltliche Arzt seine Dienste teuer
bezahlen ladsst, sich und seine Behandlungsmethoden als unfehlbar hinstellt,
ohne wirklich zu helfen, Operationen aufschwatzt und durchfiihrt, die unnotig
sind und den Patienten in Lebensgefahr bringen, Medikamente verordnet, deren
Zusammensetzung undurchschaubar, zweifelhaft und wirkungslos ist, iiber das
wahre Leiden des Patienten hinwegsieht und unverstandliche gelehrte Reden
halt, erscheint der heilige Arzt freundlich und zugewandt, fordert kein Geld und
behandelt den Frommen ohne Umschweife und unnétig qualvolle Therapien, er
fragt den Patienten nach seinem Befinden und spricht ihm Mut zu, die Heilmittel,
die er verwendet, sind einfach, manchmal auch ungewohnlich und erstaunlich,
aber stets wirksam. Der Heilige ist der ideale Arzt, nicht nur, weil seine Behand-
lung stets erfolgreich ist, sondern auch, weil sein Verhalten beispielhaft und
menschenfreundlich ist.

35 Aus der reichen Literatur zu diesem Epitheton Christi seien hier genannt: Woty Gollwitzer-
Voll, Christus Medicus — Heilung als Mysterium: Interpretationen eines alten Christusnamens und
dessen Bedeutung in der praktischen Theologie (Paderborn, 2007); Heinrich Schipperges, ,,Zur
Tradition des ,Christus Medicus‘ im frithen Christentum und in der &lteren Heilkunde,“ Arzt und
Christ 11 (1965): 1220.



